
 

Для успешной и качественной коррекции речи, необходима консультация и 

медикаментозная поддержка  невропатолога! 

 
 

 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ     ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ ДЕТЕЙ  В 

ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

•      Следите за произношением детей. 

    Добивайтесь правильного произношения поставленных логопедом 

звуков. Иначе проделанная за год работа может пойти насмарку: недостаточно 

автоматизированные звуки могут «потеряться», и необходимо будет начинать 

работу по их постановке заново (самостоятельно искать логопеда для ребёнка и 

продолжать индивидуальные занятия).  Исправляйте ошибки в произношении 

слов сложной слоговой структуры (например, «блатека» -библиотека, «барелина»- 

балерина, «валосипед» - велосипед и т.п.). 

•    Обогащайте словарный запас детей новыми словами. 

    Этому способствуют летние путешествия, новые впечатления, полу-

чаемые детьми от поездок в отпуск, походов в лес, выездов на дачу, экскурсий в 

музеи, выходы в театр, цирк. Закрепляйте в памяти детей названия летних 

месяцев, явлений природы (гроза, туман, ливень и т.п.), растений (ягод, 

цветочных растений, деревьев, овощей и фруктов и т.д.), животных. 

•      Продолжайте вместе с детьми читать художественные произведения, 

пересказывайте короткие тексты,   устно   сочиняйте   сказки, рассказы, опираясь 

на личный опыт детей. В вечернее время просите детей поделиться 

впечатлениями об увиденном за день. 

•   Исправляйте ошибки детей в грамматическом оформлении предложений: 

ошибки в употреблении предлогов, в согласовании слов, неправильный порядок 

слов в предложении. Например, «Шишка упала из ветки» - Шишка упала с ветки. 

«Дети играют в игры интересные» -  Дети играют в интересные игры. «Я видел на 

ветке две птичек» - Я видел на ветке двух птичек. 

•   Дети   и в летний период не должны забывать о существовании 

карандашей,   красок,   пластилина, ножниц.  Помните, что  рисование, лепка, 

аппликация, раскрашивание развивают мелкую моторику рук. А воздействие на 

мелкие мышцы рук влияет на развитие речи (исследования ученых)! 

  (Ребёнок плохо рисует, не проявляет интереса к рисованию или другим 

видам изодеятельности - это сигнал к тому, что в школе у него могут появиться 

проблемы). 

     Выполнение всех этих рекомендаций - большой вклад в работу по 

формированию правильной и красивой речи, залог будущего у спешного 

обучения, как в детском саду, так и в школе. 



 

 

«Летний отдых» 

Консультация логопеда для родителей 

Впереди лето – пора отпусков, детского отдыха. Самая главная задача 

отдохнуть самим и оздоровить детей. Родителям детей, имеющих речевые 

недостатки, и летом нельзя забывать о проблемах своих детей. 

Важно помнить, что сформированные в течение учебного года навыки 

(выработанные артикуляционные уклады, поставленные звуки, выученные стихи, 

пальчиковые игры) за летний период могут, как укрепиться и войти в привычный 

стереотип, так и потеряться. 

Если ребенок уезжает на лето, например, к бабушке, то необходимо 

бабушку предупредить о ваших проблемах. Предоставить материал по 

закреплению речевых навыков (домашние логопедические альбомы, задания по 

лексическим темам и обучению грамоте, копии выученных стихов, пересказов и 

т.д.) и убедительно, доходчиво объяснить близким, как важны для ребенка эти 

упражнения и игры. Закрепление звуков в речи – это тренинг: чем больше 

количество повторений, тем быстрее и качественнее идет введение звуков в речь 

ребенка. Другими словами, формируется привычка правильного произношения, 

вытесняя привычку дефектного произношения. 

В логопедической практике много случаев, когда летний период 

«отбрасывает» положительные результаты коррекции на несколько шагов назад. 

После продолжительного отпуска часто ребенок приходит с прежними речевыми 

проблемами. За время отдыха он потерял сформированные навыки, недостаточно 

закрепленные. Ребенку и логопеду приходится начинать все сначала, а хотелось 

бы двигаться дальше! 

Ежедневно выполняйте зарядку для языка (артикуляционную гимнастику): 

1. «Вкусное варенье» 

2. « Чашечка» 

3. «Часики» 

4. «Маляр» 

5. «Индюк» 

6. «Качели» 

7. «Лошадка» 

8. «Грибок» 

9. «Чистим зубки» 

Продолжайте автоматизировать поставленные звуки. 



 

 

Как совмещать отдых и чтение. 

Лето - время отдыха, но не стоит забывать и о книгах. Пусть ребёнок 

прочитает вслух вам небольшой рассказ и не только перескажет его, а скажет, что 

он думает о поступках героев, выскажет своё мнение, попытается рассуждать. 

Тем самым связная речь будет постоянно развиваться, а словарный запас вашего 

ребёнка станет богаче. Во время прогулок, поездок вы также можете читать 

разнообразные вывески, названия магазинов, кафе. 

Уважаемые родители! Помогите своему ребенку в его развитии, в преодолении 

трудностей! 

Для летних занятий можно использовать следующую литературу: 

1. Коноваленко С.В., Коноваленко В.В. «Домашние тетради для закрепления 

звуков» (Л, ЛЬ, С, З, Ц, Ч, Щ, Ш, Ж, Р, РЬ, СЬ, ЗЬ) - комплект пособий по 

закреплению произношения звуков речи у детей. Она состоит из 17 занятий, 

включающих лексический и грамматический материал, упражнения на 

развитие различных видов внимания и памяти, логического мышления, 

формирования навыков звукового анализа и синтеза, развитие графических 

навыков и тонкой моторики. Все это обеспечивает высокую эффективность 

по закреплению в речи поставленных звуков; 

2. Комарова Л.А. «Автоматизация звуков в игровых упражнениях»; 

3. Ткаченко Т.А. «Фонетические рассказы с картинками»; 

4. Жихарева-Норкина Ю.Б. «Домашняя тетрадь для логопедических занятий с 

детьми» (Пособие содержит занимательные игровые задания для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста, способствующие 

формированию правильного звукопроизношения, обогащению словарного 

запаса, развитию графических навыков. Издание состоит из 9 выпусков, 

каждый из которых предназначен для работы над определенным звуком 

(группой звуков) русского языка). 

 


