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«Общаться с 
ребенком. КАК?» 

Ай фоново детство,  айпадова  юность…  

А может чтоб надо Душа встрепенулась?  

Зависимость правит сегодняшним балом,  

так  много хорошего ,  доброго,   

мамы!  

Пусть  чадо играет в  игрушки и прятки,  

 В  семью,  паровозик ,  гадает загадки,  

 Считает планеты и  мир изучает,  

 А может быть просто он вам помогает?  

Общаться с  ребенком побольше нам надо,  

Смотреть им в глаза это радость ,  награда,  

В них солнца так  много,  лучистого света,  

Вопросов так  много ,  а  мало ответов…  

Валентина Быковская  

г.Ухта, 2019 
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ПРИГЛАШАЮ ВАС ПОСЕТИ ТЬ 
МОЙ САЙТ:  

Айфоново детство... 



Самый важный принцип общения с 

ребенком: безусловно принимать 

ребенка—значит любить его не за 

то, что он красивый, умный, спо-

собный, отличник, помощник и так 

далее, а просто так, просто за то, 

что он есть! Без соблюдения этого 

принципа все попытки наладить 

отношения с ребенком будут безус-

пешными. 

Понаблюдайте за собой и ребенком: 

 обнимайте ребенка не менее 4 раз в 

день, обычное утреннее приветствие 

и поцелуй на ночь не считаются 

(обратите внимание на свои чувства 

и его реакции) 

 Посмотрите, насколько вам удается 

принимать вашего ребенка. Для это-

го в течение дня (а лучше 2-3) по-

старайтесь подсчитать, сколько раз 

вы обратились к нему эмоционально 

положительно (радостным приветст-

вием, одобрением, поддержкой) и 

сколько—с отрицательным (упреком, 

замечанием, критикой). Если количе-

ство отрицательных обращений рав-

но или перевешивает число положи-

тельных, то с общением у вас не все 

благополучно. 

Основной принцип общения с 
ребенком: 

Правила: 

 Не вмешивайтесь в дело, кото-

рым занят ребенок, если он не 

просит помощи. Своим невмеша-

тельством вы будете сообщать 

ему: «С тобой все в порядке! Ты, 

конечно, справишься!» 

 Если ребенку трудно и он готов 

принять вашу помощь, обязатель-

но помогите ему. При этом: возь-

мите на себя только то, что он не 

может выполнить сам, остальное 

предоставьте ему самому. По ме-

ре освоения ребенком новых дей-

ствий постепенно передавайте их 

ему. 

 Постепенно, но неуклонно сни-

майте с себя заботу и ответствен-

ность за личные дела вашего ре-

бенка и передавайте их ему.  

 Позволяйте вашему ребенку 

встречаться с отрицательными 

последствиями своих действий 

(или своего бездействия). Только 

тогда он будет взрослеть и стано-

виться 

Желаю успехов 

 в воспитании!!! 

Рекомендую  к прочтению: 

Источник: «Общаться с ребен-

ком. Как?» Ю.Б. Гиппенрейтер 


